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Neighbor in the Spotlight: Ines Echegaray
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Each quarter, we are proud to share the ac-
complishments of a Long Beach grassroots
leader to inspire residents to become more in-
volved in our community. They all have differ-
ent life stories and share a passion for Long
Beach and making a difference.

Ines Echegaray is a grassroots leader who
wears many hats. She is the co-founder and
director of Caminos Cooperative, a dual im-
mersion (Spanish/English), multiple intelligen-
ces, home-schooling cooperative, and co-
founder and Vice President of the Ridgewood
Heights Neighborhood Association. Ines
hosts monthly La Leche League meetings at
her home as well as weekly Non-Violent Edu-
cation and Parenting Support Group meet-
ings.

Ines is co-writing a “Growth and Awareness”
curriculum for teens, which focuses on the ef-
fects of ageism, heterosexism, classism and ra-
cism. In addition to all this, she writes several
grants a year—wherever she “sees a need’—
and works with schools, nonprofit organizations
and community members to coordinate the pro-
jects that result from these grants.

People often ask her how she does it all.
Ines, who is married to Ray Dier, and has two
young children, lzzy and Alba, says, “having a
supportive partner is absolutely essential. The
only thing he ever really complains about is the

condition of the house and he takes care of
most of that. So, that frees me to do what | do
best, which is not clean the house.”

Born in San Juan, Argentina, Ines came to
the United States at age two. She grew up in
downtown Los Angeles. Catholic school pro-
vided her with the beginnings of her social con-
science. “We were right next to Catholic Chari-
ties and were volunteered to do all kinds of
community work as part of our spiritual develop-
ment,” she says. “We’d deliver meals to the eld-
erly or sing at the convalescent home or play
games with shut-ins. It was very satisfying to
do these charitable things but it was understood
that charity was not just giving. It was part of a
social contract because one day we would
probably be elderly or sick or isolated and
someone would, in turn, take care of us.”

When her first daughter, lzzy, was diag-
nosed with autism in 2002, Ines created an edu-
cational program for her. Her research to de-
velop a successful program motivated her to
found Padres de Autismo, a support group for
monolingual Spanish speakers whose children
have been diagnosed with autism.

In 2003, Ines graduated from the City of
Long Beach’'s Neighborhood Leadership
Program. “The Neighborhood Leadership Pro-
gram taught me how to communicate within my
community in order to grow and sustain it. It
also gave me the confidence to just go out and
do it.”

The same year, she co-founded the Ridge-
wood Heights Neighborhood Association. “We
started with four people and are now serving
over 700 homes in our neighborhood. Recog-
nizing a problem and taking ownership of it is
very empowering. That’s what it means to be an
activist. Being a good activist or a good grant
writer is a lot like just being a good person. |t
requires me to keep my heart open to everyone
else’s concerns while getting as many of our
needs met not only by our community but also
in community.”
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Un Buen Vecino: Ines Echegaray

Cada trimestre, estamos orgullosos de com-
partir los logros de un lider popular de Long Beach
para inspirar a los residentes a llegar a involucrarse
un poquito mas en nuestra comunidad. Ellos tienen
diferentes biografias pero comparten una pasioén por
hacer una diferencia en Long Beach.

Inés Echegaray es un lider popular que luce
muchos sombreros. Ella es la cofundadora y directo-
ra de Caminos Cooperativos, la cual coopera con
la doble inmersion (espafiol/ingles), inteligencias
multiples, instruye a madres de familia a como edu-
car a sus hijos en sus hogares, y cofundadora y vi-
cepresidenta de la Asociacion de Vecindarios Rid-
gewood Heights.

Inés es la anfitriona de las reuniones mensuales
de la Alianza La Leche como también de reuniones
semanales de grupos de apoyo para Padres y Edu-
cacidn sin Violencia.

Inés en conjunto con otra persona esta escri-
biendo un programa de estudios para adolescentes
llamado “Crecimiento y Conciencia”, el cual se enfo-
ca en los efectos de los prejuicios sobre la edad, el
heterosexualismo, clasismo y racismo. En adicion a
todo esto, ella escribe varias becas al afo, cada vez
que ella “percibe la necesidad”. Inés trabaja con es-
cuelas, organizaciones sin fines lucrativos y con
miembros de la comunidad para coordinar los pro-
yectos que resultan de estas becas.

La gente pregunta a menudo como ella logra
todo esto. Inés, quien es casada con Bill Dier, y tie-
ne dos nifios pequefos dice, “el tener una pareja
que te apoye es absolutamente esencial. La Unica
cosa de la que él en verdad se ha quejado es la con-
dicién de la casa ya que es él quien se encarga de
la mayor parte. Entonces eso me libera de no hacer
lo que hago bien, el cual es no limpiar la casa.”

Nacida en San Juan, Argentina, Inés vino a los
Estados Unidos a la edad de dos afios. Ella creci6
en el centro de Los Angeles. La escuela catolica le
cimenté el comienzo de su conciencia social.
“Estabamos al lado de las Caridades Catdlicas y fui-
mos voluntarias para toda clase de trabajo comuni-
tario como parte del desarrollo espiritual” dice ella.

“Nosotros entregabamos comidas a los viejitos y
cantabamos en la casa de convalecientes 6 jugaba-
mos juegos con la gente solitaria. Fue muy satisfac-
torio hacer estas cosas de caridad pero fue sobreen-
tendido que la caridad no consistia solamente de
dar, era parte de un contrato social porque algun dia
probablemente seremos viejito, enfermos 6 solitarios
y alguien a cambio nos cuidara a nosotros.”

Cuando su primera hija, lzzy, fue diagnosticada
con autismo en el 2002, Inés creo un programa edu-
cativo para ella. Su investigacion para desarrollar un
programa exitoso le motivo a fundar Padres de Au-
tismo, un grupo de apoyo para los que hablan solo
el espafol cuyos niflos han sido diagnosticados con
autismo.

Ines Echegaray conducts the 2007 Neighborhood
Leadership Program Fundraising/Grant Writing Ses-
sion.

En el 2003, Inés se gradu6 del Programa de
Liderazgo de Vecindarios de la Ciudad de Long
Beach. “El Programa de Liderazgo de Vecindarios
me ensefi® como comunicarme con mi comunidad
con el fin de ayudar a crecer y buscar medios para
la misma. También me dio la confidencia de simple-
mente salir y hacerlo.”

El mismo afo, ella cofundo la Asociacion de Ve-
cindarios Ridgewood Heights. “Comenzamos con
cuatro personas y hoy en dia estamos sirviendo a
700 casas en nuestro vecindario. El identificar un
problema y el hacerse cargo de este es muy impor-
tante. Ese es el significado de ser una activista. El
ser una buena activista 6 un buen escritor de becas
es mucho mas haya que solo ser una buena perso-
na. Se necesita tener un corazéon abierto para las
preocupaciones de los demas mientras cumplimos
con todas nuestras necesidades no solamente por
nuestra comunidad pero en comunidad.”
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North Long Beach is Getting a Makeover — One Property at a Time!

North Long Beach neighborhood and business corridor improvements are the result of a unique collabora-
tion between the Long Beach Redevelopment Agency (RDA) and the Neighborhood Services Bureau.
The Redevelopment Agency provides funding for targeted code enforcement and blight removal in commer-
cial corridors and Community Code Enforcement efforts in residential neighborhoods. In addition, the RDA
funds the Neighborhood Enhancement Area Program (NEA) in the North Redevelopment Project Area.

Using successful Neighborhood Services Bureau (NSB) programs as a model, the NEA program provides
eligible North Long Beach residential property owners with the Home Improvement Rebate Program
(reimbursements up to $2,000 for exterior improvements visible from the street), the Security Lock Program
(voucher for up to $300 for deadbolt locks) and the Security Lighting Program (reimbursements up to $500
for security lighting where needed.)

Since the inception of the NEA Program in March 2000, $3,982,779 has been reimbursed to 1,923 resi-
dential property owners.

Number of Rebates Reimbursed Amount

1,923 Home Improvement Rebates $3,674,158
399  Security Lighting Rebates $ 181,969
558  Security Lock Vouchers $ 123,667

Before

After
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3,305 residential property owners applied for the NEA Program and 2,859 of those applicants were eligi-
ble to participate. In addition, NEA Program participants added over $1.3 million of their own money to
improve their properties.

In the past year, the most popular improvements have included fresh paint, new landscaping, new
front yard sprinkler systems, front yard fences and new front doors.

For more information or if you would like to find out if your North Long Beach home is eligible for

the Home Improvement Rebate Program, contact Kathleen McCleary at (562) 570-6065 or Kath-
leen_McCleary@longbeach.gov.

iEl Norte Long Beach esta Siendo Mejorado — Una Propiedad a la vez!

Los mejoramientos hechos en los corredores comerciales
y vecindarios del norte de Long Beach son los resultados de
una colaboracién especial entre la Agencia de Reurbaniza-
cion de Long Beach (RDA)y del Burd de Servicios de Ve-
cindarios. La Agencia de Reurbanizacién provee fondos pa-
ra reparar algunas de las violaciones cometidas a los cédigos
municipales y terminar con el deterioro en corredores comer-
ciales y el Departamento de Ejecucion de Cédigos Comunita-
rios promueve sus esfuerzos en vecindarios residenciales.
Ademas, los fondos de RDA también sirven para el Programa
del Area de Mejoramientos a los Vecindarios (NEA) en el
Area Norte del Proyecto de Reurbanizacién.

Utilizando los programas con éxito, el Burd de Servicios
de Vecindarios (NSB) como modelos, el programa NEA le
provee a duefios de propiedad residencial elegibles del Norte
de Long Beach con el Programa de Reembolso de Mejoras
a la Casa (reembolsos hasta de $2,000 para mejoras hechas
en el exterior pero que sean visibles desde la calle), el Progra-
ma de Chapas de Seguridad (cupon de hasta $300 para cha-
pas de doble cilindro) y el Programa de Luces de Seguridad
(reembolsos de hasta $500 para luces de seguridad en donde
sean necesarias).

Desde el principio del Programa NEA en Marzo del 2000;
$3,982,779 han sido reembolsados a 1,923 duefios de propie-
dades residenciales.

Before and After

Numero de Reembolsos Cantidad Reembolsada
1,923 Rebates de Mejoras de Hogar $3,674,158
399 Rebates por Luces de Seguridad $ 181,969
588 Cheques por Aldabas de Seguridad $ 123,667

3,305 duefios de propiedad residencial solicitaron el Programa de NEA y 2,859 de esos solicitan-
tes fueron elegibles para participar. Ademas, los participantes del Programa NEA agregaron mas de
$1.3 millones de su propio dinero para mejorar sus propiedades.

En el afio pasado, las mejoras mas populares fueron pintura nueva, jardineria ornamental nueva,
sistemas de riego nuevos para los jardines frontales, cercos para los patios de enfrente y puertas princi-
pales de entrada nuevas.

Para mas informacion ¢ si usted desea averiguar si su casa en el Norte de Long Beach es elegible
para el Programa de Reembolso para Mejoramientos de su Casa, llame a Kathleen McCleary al (562)
570-6065 6 Kathleen_McCleary@longbeach.gov.
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Long Beach Businesses Spruce Up

The Commercial Improvement Rebate Program (CIRP) is improving the quality of life in our neighbor-
hoods by helping business owners to provide clean, attractive and safe business corridors to serve residents.

The Commercial Improvement Rebate Program, offered by the Neighborhood Services Bureau, reim-
burses business and property owners up to $2,000 to make improvements to the exterior of their business
property. Part of the program process includes working in conjunction with Code Enforcement inspectors
who visit businesses and inform owners about code violations along the corridor.

After
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CIRP program funds can help business owners correct these violations. Currently this program is being of-
fered along many business corridors in the city including 7" Street, 10th Street, Anaheim Street, Atlantic Ave-
nue, Cherry Avenue, Market Street, South Street, Artesia Boulevard, Long Beach Boulevard, Pacific Avenue,
Pacific Coast Highway, Santa Fe Avenue, Willow Street and Magnolia Avenue.

More than 590 local business owners have taken advantage of the rebates. Some of the improvements
made to the businesses include new paint, new signs, new windows, new security lighting and new awnings.
For more information about this program, please contact Phillip Jennings of the Neighborhood Ser-

vices Bureau at (562) 570-6007.

Los Comercios de Long Beach se estan Mejorando

El Programa de Reembolso para Mejoramientos Comerciales (CIRP) esta mejorando la calidad
de vida en nuestros vecindarios al ayudar a los duefios de comercios a proveer corredores comerciales lim-
pios, atractivos y seguros para servir a los residentes. El Programa de Reembolso para Mejoramientos Co-
merciales, ofrecido por EI Buré de Servicios de Vecindarios reembolsa a los comercios y propietarios
hasta $2,000 por hacer mejoramientos en el exterior de su comercio. Parte del proceso del programa inclu-
ye el trabajo en conjunto con Inspectores de las Exigencias de Codigos Municipales quienes visitan los co-
mercios e informan a los duefios de las violaciones municipales a lo largo del corredor. Los fondos del pro-
grama CIRP pueden ayudar a los duefios de los comercios a corregir estas violaciones. En la actualidad es-
te programa esta siendo ofrecido a lo largo de muchos corredores comerciales en la ciudad incluyendo la
calle 7, calle 10, calle Anaheim, avenida Atlantic, avenida Cherry, calle Market, calle South, el boulevard Ar-
tesia, el boulevard Long Beach, avenida Pacific, autopista Pacific Coast, avenida Santa Fe, calle Willow, y la
avenida Magnolia.

Mas de 590 propietarios de comercios locales han aprovechado de los reembolsos. Algunas de las
mejoras hechas en los comercios incluyen pintura nueva, letreros nuevos, ventanas nuevas, iluminacién de
seguridad nueva y marquesinas nuevas.

Para mas informacion sobre este programa, por favor llame a Phillip Jennings del Burd de Servi-
cios de Vecindarios al (562) 570-6007.

9 © & © 4
snensdsueigefsnmisBananiiniasnmdie

The Commercial Improvement Rebate Program (CIRP) ngiiid g woh {mAtH g]in im0
imidgmwsid godividhmsannmngfigds wanianoumimsugmnigmit]usidd]
giumitgmistmusiImsumnannnge Agiatgw{mAdggminHEumatgmy e
miuniwigmidiinfe, gquagmmidgs Loood kg U g i ETmid gig e rutn
mgaigastipiistnie dindrmiisngifesAmunmysmywsi(pnaghon ogammin iy
1omIsin8 e UE it wn{giid gign oumbindyigigsingnwiduiustogndivhy nyidd g-
waianth{m At ginrmmudgmamsisimi@snighmudtgiiue o,§iiue 90,3imam
finu,3imghi§n, 37 Market Street, South Street, Artesia Boulevard, Long Beach Boulevard, Pacific Ave-
nue, Pacific Coastﬁighway Santa Fe Avenue, Willow Street, 8ii Magnolia Avenue.

mmmmﬁsmmmmmﬁ ESOEﬂﬁmSﬁﬁaﬁ’lﬁjﬁﬁ[U’Sj’tﬁ‘lﬁﬁmmﬁiﬂﬁ’ljﬁﬂjiﬁﬁiﬂﬁﬁ?ﬁts 1 mi-
ganuinHfnsomoantgssimeAgmigomminnugl, i g, tnﬁmjtj atghighidgimime
§eye BhmuimAuIuMmi

nﬁmSUtgaﬁ;thgwswﬁsﬁsﬁ Phillip Jennings m?tmn‘}tﬁﬁgmiﬁﬁmgﬁ, muswiirus (562)
570-6007.

NeighborNews page 6



City of Long Beach Community Police Centers
A Safe Place to Report Crime and Access City Services

The Community Police Centers are a safe place for neighbors to meet and to work together to solve common
neighborhood problems. Retired police officers, City staff and volunteers are there to assist citizens to file
anonymous police reports and complaints. Residents can also obtain information about other City services
and resources.

Services offered include police assistance on criminal activity, graffiti abatement, excessive noise and
community code enforcement. The Community Police Centers help organize Neighborhood and Apartment
Watch programs and assist with neighborhood cleanups. The Centers also provide community meeting
rooms, English, Spanish and Khmer translation services, educational workshops, home improvement rebate

programs and citywide event information. Please Call Centers for hours of operation.

Community Police Centers

Willmore Community Police Center Wrigley Community Police Center
910 Daisy Avenue 2023 Pacific Avenue

Phone: (562) 570-1146 Phone: (562) 570-1098, 570-1099
Contact: Jerry Lomeli, retired Detective Contact: Ken Schack, retired Lieutenant
7th Street Community Police Center Anaheim Community Police Center
1004 E. 7th Street 1320 Gaviota Avenue

Phone: (562) 570-1114 Phone: (562) 570-1691, 570-1692
Contact: Jim Shinn, retired Detective Contact: Fred Blogh, retired Detective

Centros de Policia Comunitarios de la Ciudad de Long Beach
Un lugar Seguro para Reportar el Crimen y tener Acceso a Servicios Publicos

Los Centros de Policia Comunitarios son lugares seguros donde los vecinos se congregan y traba-
jan juntos para resolver problemas comunes. Oficiales de policia retirados y voluntarios estan alli para ayu-
dar a los ciudadanos a reportar quejas anénimas a la policia y para obtener informacién sobre otros servicios
que la ciudad ofrece.

Los servicios disponibles incluyen la asistencia con actividad criminal, la lucha contra el grafito, ex-
ceso de ruido y el enforzamiento de los cddigos comunitarios. Los Centros de Policia Comunitarios ayudan
a organizar al vecindario y los programas de vigilancia de departamentos pero ademas ayudan con limpie-
zas de los mismos. Los Centros también les proveen salas comunitarias para que se puedan reunir, servi-
cios de traduccion al ingles, espanol y khmer, talleres educativos, programas de reembolso para mejoras de
la vivienda, e informacién de eventos por toda la ciudad. Llame al centro para las horas de operacion.

Centros de Policia Comunitarios

Centro de Policia Comunitario Willmore Centro de Policia Comunitario Wrigley
910 Daisy Avenue 2023 Pacific Avenue

Teléfono: (562) 570-1146 Telefono: (562) 570-1098, 570-1099
Contacte: A Jerry Lomeli, Detective retirado Contacte: A Ken Schack, Teniente retirado
Centro de Policia Comunitario 7th Street Centro de Policia Comunitario Anaheim
1040 E. 7th Street 1320 Gaviota Avenue

Telefono: (562) 570-1114 Telefono: (562) 570-1691, 570-1692
Contacte: A Jim Shinn, Detective retirado Contacte: A Fred Blogh, Detective retirado
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NEIGHBORHOOD RESOURCE CENTER
425 ATLANTIC AVENUE
LONG BEACH, CA 90802
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